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Kerstin Appel, kaufmannische Leiterin des Kunstmuseums Liechtenstein, und Matthias Briistle, Geschafts

eroffnet. In quasi Einmachglasern konnten die Besucher eine fiir sie ganz besondere Erinnerung einschliessen - damit sie nie vergessen geht.

Die vergessene Erinnerung

Vernissage Im Seitenlichtsaal des Kunstmuseums Liechtenstein wurde am Donnerstagabend die sehr sehenswerte und
beriihrende Ausstellung «Da war doch was!», eine Kooperation von Demenz Liechtenstein und dem Kunstmuseum, feierlich eroffnet.

Arno Oehri
redaktion@vaterland.li

Auf dem Boden steht eine Hun-
dertschaft von verschiedenen
Glasern, gefillt mit einem
Schluck Wasser. Die Gldser ste-
hen still und schmucklos im
Raum,amBodeninderEcke,und
in unmerklicher Langsamkeit,
aberunaufhaltbarverdunstetdas
Wasser mitder Zeit. Verfliichtigt
sich, wie Erinnerungen sich ver-
fliichtigen, bisnurnocheineleich-
te Kalkspur daraufverweist, dass
dasGefisseinmal gefiilltwar. Ein
einfach zu lesendes, aber den-
nochsehrwirkméchtiges Sinnbild
desallméhlichen Gedachtnisver-
lusts,vondem Menschenmit De-
menzbetroffensind. Vernissage-
redner Matthias Briistle, Ge-
schaftsfithrervon Demenz Liech-

tenstein, botzur Glaserinstallati-
onvonKirsten Helfrichauchnoch
eine metaphysische Deutung:
«Das Substrat, also das Wasser,
istnichtwirklichweg, sondernhat
einen anderen Aggregatzustand
angenommen, dennnichtsistein-
fachund endgiiltigweg.» Kerstin
Appel vom Kunstmuseum wies
daraufhin, dass das Interesse an
einersolchen Ausstellungseitens
desMuseumsauchdarinbestehe,
Schwellendngste abzubauenund
aktivimsoziokulturellen Diskurs
mitzuwirken. Jedenfalls ist «Da
wardochwas!» nichteinfacheine
Kunstausstellung, sondern eine
Ausstellung, die mit kiinstleri-
schen Mitteln arbeitet und die
speziellauch daraufhinweist, wie
sehrdie Auseinandersetzung mit
den Kiinsten die Lebensqualitit
verbessernkann, geradeauchdie
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Lebensqualitdt von Menschen
mit Demenz.

Ichist
einanderer

Die Erinnerung ist ein triigeri-
sches Konstrukt. Etwas,daserin-
nertwird, istnichteinfachso und
in Stein gemeisselt da, sondern
wird ganz neu, aus dem gerade
aktuellen Zustand, inklusive aller
kognitivenund emotionalen Fak-
toren,vom Gehirnzusammenge-
setzt. Das Ich von heute hat mit
demIchvondamalsvielleichtgar
nichtmehrsovielzutun. Das Ge-
hirn vergisst frither oder spiter.
Da ein Detail, dort ein kleines
Stiickchen-und kreativwieesist,
fligt es klammbheimlich neue In-
halte hinzu. Doch wenn das Ge-
hirn lingst vergessen hat: Der
Korper, die Sinne, die Gefiihle

konnensichvielleichtnochlange
erinnern. Dies zeigen auf ein-
dringliche Artund Weise die vor-
dergriindig vollig unspektakula-
ren «Fotos einer Frau mit De-
menz» von Georg Vith. Die Frau
mag nicht mehr wissen, wer sie
wirklichist,werihre Kindersind,
doch ihr Kérper weiss noch ganz
genau, wieihre Lieblingstatigkeit
geht, und so steht sie zufrieden
im Garten und pflanzt Geranien
inein Blumengefiss. Die Ausstel-
lungumfasstmehrereinteraktive
Arbeiten. Auf grossen Wandta-
felnkannmanseine Wiinsche de-
ponieren: Bevorichsterbe, moch-
teichnoch...Die Memore-Boxist
eine Art Wii-Spielkonsole mit
Bildschirm, das erste therapeu-
tisch-priventive Videospiel fiir
Senioren und Menschen mit De-
menz. Die Ausstellung wird von

etlichen Rahmenveranstaltungen
begleitet. Das reicht von Work-
shopsiiber Vortrige bis zueinem
ganzen Symposium zum Thema
Demenz. Eine ganz spezielle
Funktion erhlt im Zusammen-
hang mit der Demenz der Um-
gangmit Musik. Inder Musikthe-
rapieistdie Erkenntnisschonlan-
geda, doch hierzulande sind bis-
lang weder die Musiktherapie
noch die wohltuenden und sinn-
stiftenden Einfliisse der Musik auf
dasGehirneingebiihrend beach-
tetes Thema.

An etlichen Tagen wird der
Musiker und Arzt Wolfgang El-
lenberger im Kunstmuseum an-
wesend seinund die Besucherin-
nenund Besucher persénlich da-
rliber beraten, wie eine individu-
elle Musikbibliothek fiir Men-
schenmit Demenz, aberauch fiir

flihrer der Demenz Liechtenstein, haben mit ihrer Begriissung die Ausstellung «Da war doch was!»
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einen selbst, zusammengestellt
werden konnte. Wie stark und
sprichwortlich belebend gerade
Musikauf Menschenmit Demenz
wirkenkann, wennsiewiederdie
Musik ihrer Jugend héren, zeigt
auf eindriicklichste Art der Film
«Alive inside» von Michael Ros-
sato-Bennet. Waskeine Medika-
mente hinkriegen, schafft das
simple Horen eines Lieblings-
tracks von frither. Ein Mann, der
jahrelangnurnoch dumpfundun-
erreichbarvorsichhinbriitete, er-
wacht unverhofft zu neuem Le-
ben, singt mit, und er ist im An-
schluss sogar fahig, ein ganznor-
malesInterviewtiiberseine Kind-
heit zu fithren. «Da war doch
was!» ist frei zugénglich, ist ein-
fach zu erschliessen und eine
wunderbare Ausstellung, dieuns
ausnahmslos alle etwas angeht!
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